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Mitten im Leben –  
der Rollatorkauf

Kuschelig im Winter –
Wärmewäsche  
vom Feinsten

Weihnachten kommt –  
Gesunde Geschenkideen

Gesund & Vital



Immer für Sie da – wohnortnah !
Aktuelle Umfragen ergeben, dass die Men-
schen wieder in ihrer Umgebung einkaufen 
wollen und alle sich daraus ergebenden Vor-
teile hoch geschätzt werden. Eine gute Bera-
tung, die persönliche Ansprache, Qualität und 
Erfahrung – all diese Werte rücken wieder in 
den Mittelpunkt.

Das Sanitätshaus Frohnhäuser hat auch in 
den vergangenen Jahren stets auf die persön-
liche Kundenbindung gesetzt: „Wir sind uns 
immer treu geblieben. Auch wenn es noch 
so viele Möglichkeiten gibt, Sanitätshaus-
artikel zu bestellen – die Kunden kommen zu 
uns in die Ladengeschäfte und wir sind für sie 
da“, so Martin Quetscher, Geschäftsführer  
von Frohnhäuser. Die wohnortnahe Versor-
gung ist hier keine Werbefloskel, sie wird kon-
sequent umgesetzt. Seit Sommer dieses Jah-
res finden Kunden nun auch in Gonsenheim in 

der Breite Straße ihr Sanitätshaus Frohnhäuser.  
„Wir merken, wie sehr unser Fachwissen 
geschätzt wird. Unsere Kunden müssen nicht 
selbst langwierig nach einer Lösung suchen. 
Vielmehr hören wir ihnen zu und informieren 
sie über die Möglichkeiten, die am besten 
passen“ –  betont Derya Aslan, Filialleiterin.

Persönlich, menschlich  
und diskret

Im Sanitätshaus werden oft ganz persönliche 
Themen besprochen. Deshalb gilt für die Mit-
arbeiter in allen Filialen des Sanitätshauses 
Frohnhäuser, dass Diskretion und Einfüh-
lungsvermögen ebenso wichtig sind wie die 
fachliche Beratung. Hinzu kommt die hohe 
Spezialisierung bei Frohnhäuser, die noch 
von echtem Orthopädiehandwerk geprägt ist. 
Individuelle Schuhanfertigungen, Körperver- 

 
 
 
messung und viele weiter auf Maß angepasste 
Hilfsmittel sind bei Frohnhäuser selbstver-
ständlich. Es gibt sie noch, die Versorgung 
und Beratung um die Ecke – bei Frohnhäuser!

Ein Rollator macht’s möglich! Mittlerweile 
gibt es unzählige Modelle, angepasst auf 
jeden Nutzer. Ob Senioren oder Menschen 
mit Behinderung, sie alle können damit aktiv 
und selbstständig am Leben teilnehmen. Im  
Sanitätshaus Frohnhäuser widmet sich eine 
ganze Abteilung den Themen Aktivität, Mobi-
lität und Selbstständigkeit. 

„Hierbei geht es nicht nur um die rein  
technische Versorgung. Unser Ziel ist es, 
den Menschen Lebensqualität zu geben“, 
so Friedrich Bader, Leiter der Reha-Abtei-
lung bei Frohnhäuser. Rollatoren können in der  
Frohnhäuser-Ausstellung getestet werden, auf 
Wunsch werden Kunden auch zu Hause besucht. 
 

Schön, wenn man sich auf etwas  
100% verlassen kann.

Der 100% Rollator 
von Handicare.
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Handicare GmbH · Industriestr. 4 · 82140 Geiselbullach · Tel. 08142 444 770 · www.gemino-rollator.de

Wo will ich meinen Rollator nutzen?
Benötigen Sie einen Rollator für zu Hause, 
ebene Wege, für den Wald? Mittlerweile 
gibt es auch spezielle Outdoor-Rollatoren. 

Wie schwer darf mein Rollator sein?
Wenn der Rollator in öffentliche Ver-
kehrsmittel oder über Treppen gehoben  
werden muss, ist das Gewicht für die ein-
fache Handhabung entscheidend. 

Wie belastbar muss mein Rollator sein?
Hierbei geht es um das Körpergewicht  
des Nutzers. Hinzu kommt die Sitzbreite 
des Rollators, damit diese für Pausen 
infrage kommt.

Wie breit darf mein Rollator sein?
Soll der Rollator auch zu Hause genutzt 
werden, ist es wichtig, dass er zudem durch 
schmale Türen passt. Für die reine Nutzung 
in der häuslichen Umgebung sind schmale 
„Wohnungsrollatoren“ auf dem Markt.

Und schließlich geht es um  
Ihre Sicherheit:

• sicherer Stand    

• flexible Griffeinstellung   

• Reflektoren

Expertentipps zum Rollatorkauf
Mitten im Leben !

Der Gemino-Rollator –  
Sicherheit und Farbenpracht.

Jetzt auch in Gonsenheim –  
Ihr Sanitätshaus Frohnhäuser  

in der Breite Straße.

  



Morgens in ein Kleidungsstück schlüpfen und es den ganzen 
Tag nicht spüren – so sollte es sein. Wie eine zweite Haut legt 
sich gute Wäsche um uns herum und schützt uns vor Kälte. Das 
Sanitätshaus Frohnhäuser führt Wärmewäsche aus erstklas-
sigen Naturmaterialien wie Angora, Schurwolle, Kaschmir und 
Seide von namhaften Herstellern, wie z. B. Medima. Produziert 
werden diese hochwertigen Waren in Deutschland und müssen 
somit hohen Qualitätskontrollen standhalten. Monique Aslan, 
erfahrene Mitarbeiterin von Frohnhäuser in der Mainzer Stadt-
hausstraße, konnte schon vielen Kunden mit Qualitätswäsche 
helfen: „Immer mehr Menschen leiden unter Hautproblemen. 
Im Winter wird das oft noch durch trockene Heizungsluft ver-
stärkt. Die Haut beruhigt sich schnell, wenn die richtige Wäsche 
mit Naturmaterialien sie schützt. Wir haben unzählige Kunden, 
die daher im Winter ausschließlich Medima-Wäsche tragen.“

Purer Genuss …

Nähte können extrem störend sein und auch auf Säume kann 
verzichtet werden. Deshalb führt das Sanitätshaus Frohnhäu-
ser nahtfreie Wäsche in aktuellen Designs. Zudem geht es um 
Formbeständigkeit, denn diese gute Wäsche soll lange halten. 
Je nach Wärmebedarf variieren die Angoraanteile von 20 bis  
100 Prozent. Hochwertige Wäsche ist kein Luxus – es ist einfach 
der pure Genuss. Und die hohe Qualität der Wärmewäsche, die 
Frohnhäuser führt, sorgt dafür, dass Sie lange Freude an Ihren 
Lieblingsstücken haben.

Und was sagt  
Ihre Haut?

Weihnachts-Spezial
Vertrauen Sie Ihrem Sanitätshaus Frohnhäuser und verschenken 
Sie gesunde Freude. Unsere Mitarbeiter haben für Sie die belieb-
testen Weihnachtsgeschenke für das Jahr 2013 zusammengestellt:

boso medicus exklusive:
Blutdruckmessen zu jeder Zeit an jedem Ort. Dieses Gerät lässt 
sich auf die persönlichen Bedürfnisse einstellen und bietet  
zahlreiche Statistikfunktionen für eine optimale Beurteilung der 
Blutdruckwerte. 

TOPRO Troja 2G-Rollator:
Noch leichteres Aufstehen in und aus dem Rollator, noch bessere 
Federung und für jeden Weg die richtige Bereifung. Hinzu kommen 
unzählige Sicherheitsmerkmale und das TOPRO Quick-System, das 
einen Reifenwechsel in wenigen Sekunden erlaubt. Ob Kopfstein-
pflaster oder glatte Beläge – mit dem TOPRO Troja 2G-Rollator ist 
man sicher unterwegs.

Flexibler Badewannendrehsitz mit Handgriff von RUSSKA:
Einfacher Einstieg und hohe Sicherheit bietet der Drehsitz von  
RUSSKA. Dank des Haltegriffs und der stabilen Sitzausführung ist 
die Körperpflege für bewegungseingeschränkte Personen mit  
diesem Produkt ein Leichtes. 

Mobil- oder Ballkissen von RUSSKA:
Zur Stärkung der Rücken-, Bein- und Fußmuskulatur und zur  
Förderung des Balance-Gefühls ist das Mobilkissen von RUSSKA 
optimal. Außerdem bleiben die Bandscheiben beweglich. In einer 
Broschüre werden zudem gymnastische Übungen mit dem Mobil-
kissen erklärt.

Gymnastikball von Sanivita:
Ein rundes Geschenk, welches das Gleichgewicht fördert und die  
Muskulatur stärkt. Dieser Ball ist vielseitig verwendbar und kann 
sowohl als Sportgerät als auch zum dynamischen Sitzen eingesetzt 
werden. Den Gymnastikball gibt es in verschiedenen Größen.

Diese Produkte erhalten Sie in den Filialen des  
Sanitätshauses Frohnhäuser.

Schmerzlinderung durch Wärmewäsche:

Flauschig und elastisch sind die ThermoAS-Produkte für 
Rücken, Knie und Schulter. Durch das natürliche Luft- 
polster des Angorahaares wird ein gezielter Wärmeschutz 
aufgebaut. 

Bewegliche Gelenke und geschmeidige Muskeln 
durch Wärme !

Anni Friesinger trägt Medima-Wärmewäsche – 
erhältlich in Ihrem Sanitätshaus Frohnhäuser.

Zu diesen und vielen weiteren gesunden Weihnachtsgeschenken 
beraten wir Sie gerne in einer der Filialen des Sanitätshauses 
Frohnhäuser. Abb. Filiale Mainz-Zentrum



Gesundheit zum Verschenken  !

Leuchtende Augen und ehrliche Freude  – 
das werden Sie ernten, wenn Sie Ihren 
Lieben einen Geschenkgutschein   des  
Sanitätshauses Frohnhäuser unter den 
Weihnachtsbaum legen.

Und auch an Sie haben wir gedacht: 
Frohnhäuser kümmert sich auch um 
die exklusive und liebevoll gestaltete  
Verpackung.

So sorgen wir für eine  
besinnliche Vorweihnachts-
zeit – ohne Stress und  
ohne Hektik. 
 

Frohnhäuser-Geschenkgutscheine  
für viele Anlässe erhalten Sie in all  
unseren Filialen.  
Wir freuen uns auf Sie !

Sanitätshaus Frohnhäuser  
Mainz-Zentrum 
Stadthausstr. 8  
55116 Mainz
Telefon: 06131 287110

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.:  9.30 Uhr - 19.00 Uhr
Sa.:  9.30 Uhr - 18.00 Uhr

Sanitätshaus Oppenheim 
Sant-Ambrogio-Ring 31
55276 Oppenheim
Telefon: 06133 926037

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9.00 Uhr - 12.45 Uhr  
  14.00 Uhr - 18.00 Uhr
  Sa.:  9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Reha- und Orthopädie-Zentrum  
Mainz-Weisenau
Jakob-Anstatt-Str. 15 
55130 Mainz-Weisenau
Telefon: 06131 2871140 

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.:  8.00 Uhr - 17.00 Uhr

Sanitätshaus Ingelheim 
Bahnhofstr. 24  
55218 Ingelheim
Telefon: 06132 717713

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.:  9.30 Uhr - 18.30 Uhr
Sa.:  9.30 Uhr - 13.00 Uhr

Sanitätshaus  
Mainz-Gonsenheim
Breite Str. 30  
55124 Mainz-Gonsenheim
Telefon: 06131 2871193

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.:  9.00 Uhr - 18.30 Uhr
Sa.:  9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Kalte Füße im Bett ?
Bettdinger mit Angora !

Erhältlich in Ihrem 
Sanitätshaus Frohnhäuser 
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